
ザンビアにおけるPCR検査陰性証明書の取得に係る病院等情報（更新）について 

 

令 和 ４ 年 ３ 月 ２ ９ 日 

在ザンビア日本国大使館 

 

３月２９日現在、新型コロナウイルス感染症に係わる水際対策措置に基づき、本邦に

入国する全ての渡航者は、入国時において出国前７２時間以内に受検した陰性証明書の

提示が求められております。当地においてPCR検査を行っている主要な病院・機関情報

について、下記のとおり整理いたしましたので、日本への帰国を予定されている在留邦

人の皆様におかれましては、陰性証明書の取得に際して、適宜ご活用いただければ幸い

です。 

なお、記載の情報は、病院関係者からの聴取に基づき作成した内容となっております

ところ、予告なく変更されることがありますのでご注意ください。また、細部の検査実

施状況に関しましては、各病院・機関に直接ご確認いただくことを推奨いたします。 

 

【PCR 検査を行っている主要病院】 

１ UTH (the University Teaching Hospital) 

（１）料金： 

ア K800（政府発行の陰性証明書込み） 

イ K500（PCR 検査のみ） 

（２）検査日：月～金 08:00-16:00、土日祝 8：00-12:00 

（３）検査から結果受け取りまでの期間：24 時間 

（４）予約要否：不要 

（５）Trusted Travel：登録可能 

（６）支払い：現金、カード払い 

（７）病院情報： 

  ア 所在地：Private Bag Rw1X Ridgeway, Nationalist Road, Lusaka  

イ 電話番号：0211-251451、0977-835206 

ウ ホームページ：http://www.uth.gov.zm/ 

 

２ Medland Hospital 

（１）料金： 

ア K1,250（政府発行の陰性証明書込み） 

イ K1,000（PCR 検査のみ） 

（２）検査日：毎日 07:00-19:00 

（３）検査から結果受け取りまでの期間： 

ア 政府発行の陰性証明書込み：10-24 時間 

イ PCR 検査のみ：8時間 

（４）予約要否：不要 



（５）Trusted Travel：登録可能 

（６）支払い：現金、カード払い 

（７）病院情報： 

  ア 所在地：Plat 9, Mukonteka Road, Rhodespark, Lusaka 

イ 電話番号：3111、0761-101600 

ウ E-Mail：info@medlandhospital.com  

エ ホームページ：https://www.medlandhospital.com/ 

 

３ Victoria Hospital 

（１）料金： 

ア K1,000（政府発行の陰性証明書込み） 

イ K750（PCR 検査のみ） 

（２）検査日：毎日 24 時間受付 

（３）検査から結果受け取りまでの期間： 

ア 17 時までに検査した場合：当日 21 時 

イ 17 時以降に検査した場合：翌日 13 時受取 

（４）予約要否：不要 

（５）Trusted Travel：登録可能 

（６）支払い：現金、カード払い 

（７）病院情報： 

 ア 所在地：Plot 5498, Lunsemfwa Road, Kalundu, Lusaka 

イ 電話番号：0955-255798, 0211-290985 

ウ ホームページ：http://victoriahospitals.org/ 

 

４ CIDRZ (Centre for Infectious Disease Resarch in Zambia) 

（１）料金： 

ア K1,250（政府発行の陰性証明書込み） 

イ K1,000（PCR 検査のみ） 

（２）検査日：月～金 08:00-16:30、土日祝 08:00-17:00 

（３）検査から結果受け取りまでの期間：24 時間 

（４）予約要否：不要 

（５）Trusted Travel：登録可能 

（６）支払い：現金、カード払い 

（７）病院情報： 

  ア 所在地：Kalingalinga District Clinic, Off Alick Nkhata Road, 

Kalingalinga, Lusaka 

イ 電話番号：0975-138102 

ウ ホームページ：http://www.cidrz.org/ 

 



【関連リンク先】 

○新型コロナウイルスに係る日本からの渡航者・日本人に対する各国・地域の入国制限

措置及び入国に際しての条件・行動制限措置（海外安全ホームページ） 

https://www.anzen.mofa.go.jp/covid19/pdfhistory_world.html 

○水際対策に係る新たな措置について（厚生労働省） 

https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000121431_00209.html 

○世界の医療状況（ザンビア） 

https://www.mofa.go.jp/mofaj/toko/medi/africa/zambia.html 

 

【在留届・たびレジ】 

このメールは在留届、たびレジに登録されたメールアドレスに配信されております。 

３か月以上滞在される方は、在外公館が緊急時の連絡先を確認できるよう、必ず在留届

を提出してください。 

３か月未満の旅行や出張などの際には、渡航先の最新の安全情報や、緊急時に現地在外

公館の連絡を受け取ることができるよう、外務省海外旅行登録「たびレジ」に登録してく

ださい。 

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/index.html  

また、在留届の記載事項に変更がある方又は帰国・転出される方は、変更届、帰国・転

出届を提出してください。 

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/RRnet/residencereport/login  

「たびレジ」簡易登録をされた方で、メールの配信を変更・停止されたい場合は、以

下のURL から停止手続きをお願いいたします。 

https://www.ezairyu.mofa.go.jp/tabireg/simple/delete 

災害や騒乱等が発生した際、ご家族、ご友人、同僚を守るため、一人でも多くの方に

安全対策に関する情報が届くよう、在留届（3か月以上の滞在）の届出、又はたびレジ

（3か月未満の滞在）の登録を、お知り合いの方や出張者・旅行者にご案内いただけま

すようお願いいたします。 

 

【問合わせ先】 

在ザンビア日本国大使館 

Embassy of Japan in Zambia 

住所：No.5218, Haile Selassie Avenue, Lusaka, Zambia 

電話：＋260-211-251-555 

領事メール：jez.consul@lu.mofa.go.jp 

領事窓口時間：08:00 – 12:00 / 14:00 – 16:00 

ホームページ：https://www.zm.emb-japan.go.jp 

Facebook: https://www.facebook.com/JAPANinZAMBIA/ 


